Liebe Mitbiirgerinnen,

der Internationale Frauentag geht auf die Konferenz sozialistischer
Frauen im Jahr 1910 in Kopenhagen zurlick. Initiatorin war die Frau-
enrechtlerin Clara Zetkin. Ausgerufen wurde der Tag erstmals 1911.
Bei den Kundgebungen in Deutschland gehérte die Einfiihrung des
Frauenwahlrechts zu den wichtigsten Forderungen - es wurde in

Deutschland 1918, also vor gut 100 Jahren eingefiihrt.

Wahrend der Frauentag in der Bundesrepublik zunédchst kaum noch
Bedeutung hatte, wurde er in der DDR ab 1947 offiziell begangen.
Er sollte die Gleichberechtigung férdern und die Arbeit der Frauen
wiirdigen - sie bekamen oft Blumen geschenkt. Im Westen gewann
er in den 70er Jahren durch die damalige Frauenbewegung wieder

an Bedeutung.

Die Vereinten Nationen riefen im Rahmen des internationalen Jahrs
der Frau erstmals eine Feier zum 8. Mérz 1975 aus. 1977 rief ihn die
UN-Generalversammlung zum ,,Tag fiir die Rechte der Frau und den
Weltfrieden“ aus. Und in diesem Jahr ist der internationale Frauen-

tag erstmals in Berlin ein gesetzlicher Feiertag.

Ich danke allen, die dazu beigetragen haben, dass es in Brakel auch
in diesem Jahr wieder eine Veranstaltungswoche rund um den
Weltfrauentag gibt. Viel Arbeit und Zeit wurde investiert, damit

dieses Programm stattfinden kann.

Ich wiinsche mir, dass diese Arbeit von vielen Besucherinnen be-

lohnt wird.

Brakel, im Februar 2019

Herzlichst, Ihr Biirgermeister

Hermann Temme

07. 12. und 13. Marz 2019

Kino Brakel Liitkerlinde 6, Brakel

KINO BRAKEL
prasentiert:

am 07.03.19  20:00 Uhr

»Gegen den Strom*

Halla ist fiinfzig und eine unabhéangige Frau. Doch
hinter der Fassade einer geméchlichen Routine
fiihrt sie ein Doppelleben als leidenschaftliche
Umweltaktivistin. Bekannt unter dem Decknamen
,,Die Bergfrau“ bekdmpft sie heimlich in einem
Ein-Frau-Krieg die nationale Aluminiumindustrie.

am12.03.19  20:00 Uhr

,,Astrid*

Von Pippi Langstrumpf Giber Ronja Réubertochter |
bis zum Michel aus Lénneberga: kein anderer y

Name ist bis heute so untrennbar mit so vielen S v
faszinierenden Kinderbiichern verbunden wie der | = }
von Astrid Lindgren. lhre Geschichten haben bis
heute die Kindheit von Millionen Menschen welt-
weit gepragt. Der Film erzahlt einfiihlsam davon,
wie die junge Astrid den Mut findet, die Anfein-
dungen ihres Umfeldes zu iberwinden und ein
freies, selbstbestimmtes Leben als moderne Frau zu fihren.

ASTRID

am 13.03.19 20:00 Uhr

»Maria Magdalena“

Der Bibelfilm erzahlt die Geschichte der Maria
Magdalena, die aus einer tiefen Gotteserfahrung
heraus eine Berufung erlebt und als Zeugin Jesu
die Botschaft der Auferstehung verbreitet.

www.kinobrakel.de

07. Marz 2019

09.30 h Caritasverband, KlosterstraRe 9, Brakel

Q¢
,, JETZT REICHT*S
Eine Gesprachsrunde fiir Frauen iiber grenz-wertiges Verhalten
- des Kindes, des Partners, der Umgebung...
- Wie setze ich Grenzen in der Erziehung?

- Wo ist meine eigene Grenze?

Veranstalter: Caritasverband fiir den Kreis H6xter e.V.
Schwangerschaftsberatung

Anmeldung bis zum 05.03.19 unter
05272/ 377058

08. Midrz 2019

13:00h  Stadtteilzentrum, Liitkerlinde 4, Brakel

KAFFEE UND KUCHEN

Im Stadtteilcafe gibt es die Moglichkeit gemeinsam in gemiitlicher
Atmosphdre ein paar schéne Stunden zu verbringen. Wir bieten
hausgemachte Torten und Kuchen an. Kaffee und Tee wird vom
Stadtteilzentrum gestellt.

Veranstalter: BRUCKE-MOCT e.V.
Anmeldungen unter Tel.: 0176/42106011

Entgelt: nur das verzehrte muss bezahlt werden

19.30 h Familien— u. Frauenzentrum, Warburger Str. 6, Brakel
,sIN DER RUHE LIEGT DIE KRAFT*

Gerade in den Intermonaten, wo es Drauflen trist ist, ist es
wichtig Kraft zu tanken und zu einer geplanten Ruhe zu kom-
men, um aus dieser Ruhe und Stille Energie zu schépfen. Dies
bieten die meditativen Tédnze, bei denen keine Tanzkenntnisse
erforderlich sind, unter der Leitung von Frau Dohle.
Veranstalter: Familien- und Frauenzentrum Brakel
Anmeldung bis zum 05.03.19 unter
05272/ 393165

Entgelt: 8,00 €



08. Mirz 2019 18.00 h  Ev. Jugendheim Brakel, Bahnhofstr. 26, Brakel

19.00 h Jugendfreizeitstatte, Heilige Seele 1, Brakel BASTE LN M IT D E KO PATC H

(12-14 Jahre) Internationaler
INTERNATIONALES FRAUENFEST
Veranstalter:  Ev. Jugendheim Brakel Frauenta g
f\?uec? iede;‘( Herkun|1ft und iedne}ln AEersds_li_nd zu eintlan:1 fo und ldung b
end zum Kennenlernen mit Musik und Tanz eingeladen. Info und Anmeldung bis zum 08.03.19 -
unter Tel.: 0172/ 234g8863 0 8 ° M a I"Z

Jede Frau tragt mit einer kulinarischen Késtlichkeit zum
Gelingen des Festes bei. Materialkosten: 2,00 € pro Teilnehmer

Fiir musikalische Unterhaltung wird gesorgt.

15. Marz 2019

Veranstalter: Gleichstellungsbeauftragte
Jugendfreizeitstatte /| Ev. Jugendheim

15.00 h  Ev.Jugendheim Brakel, Bahnhofstr. 26, Brakel

12. Marz 2019

KREATIV-NACHMITTAG FUR KINDER

6 -10 Jahre
19.30h  offene Ganztagsschule Brakel, Klockerstr. 25, Brakel ( )

Autogenes Training fur Frauen Veranstalter:  Ev. Jugendtreff Brakel
(ab 16 Jahren) Info und Anmeldung bis zum 08.03.19
Autogenes Training ist vielen Menschen ein Begriff. Dieser unter Tel.: 0172/ 2348863
Begriff taucht immer wieder auf. Doch was verbirgt sich i i
genau dahinter? Materialkosten: 2,00 € pro Teilnehmer
Diﬁ Vleranstaltung fli)ndet in dea Turnhallekder Briiider-Grimm-
Schule statt. Mitzubringen sind eine Decke, evtl. warme 2
Striimpfe und bequeme Kleidung. ’ 17. Miarz 2019
Veranstalter: inklusive offene Ganztagsgrundschule in 16:00h  Hallenbad, Am Bahndamm, Brakel
Tréagerschaft des Caritasverbandes fiir 20:00h

den Kreis Hoxter

Anmelduns bi WELLNESS
nmeldung bis zum 08.03.19 unter . .
05272/ 3929349 FUR MADCHEN UND FRAUEN

einmal so richtig wobhlfiihlen,
Sauna ... Dampfbad ... Schwimmen ... Aquajogging

14. Marz 2019 Klangsauna etc.

mit Elementen fiir Kérper, Geist und Seele

Veranstalter: Jugendfreizeitstétte Brakel /

15:00h  Stadtteilzentrum, Liitkerlinde 4, Brakel stadt. Baderteam | DLRG
Faszie n Yoga ﬁggslgiir;g bis 15.03. erforderlich: ab 15:00 Uhr Ve ra n S t a I t u n ge n
(Schnupperstunde)
Entgelt: Jugendliche: 5,00€
Erwachsene: 10,00 €

Drei Elemente sind besonders wichtig: Bewegung, Ganzheit-
lichkeit und Flexibilitat. Mit zubringen sind eine Isomatte
oder Yogamatte, Kissen und Decke, bequeme Kleidung.

Veranstalter:  Briicke Moct e.V. Martina Zimmermann Impressum: kb
Anmeldungen unter Tel. 0176/42106011 _p—G - STADT
estaltung: Stadt Brakel BRAKEL -
Gleichstellungsbeauftragte
Kontakt: 05272 [ 360-0 e I n B I" a k e l

o o [ ) o gleichstellung@brakel.de



